GOBIERNO REGIONAL AYAC UCHO
DIRECION REGIONAL DE SALUD

Resolucion Directoral Regional Sectorial

av A6 9 -2024- GRA/GG-GRDS-DIRESA-DR,

Ayactcho, 1? MAY LUk

VISTO: el Informe N°033 -2024-6RMGG-GRDS-DIRESA-DESR de fecha 06 de
Salud de las Personas , Informe Legal

mayo del 2024, emitido por [a Direccion de

N.° 025 - 2024-GRA/GG-GRDS-DIRESA-DR-OAJ, el Informe N° 0022-2024-GRA-

DRS.GG-DESP-DAIS-ESMP sobre el "Plan de Intervencién Sanitaria para la

Atencion Integral de Salud de Poblacion Expuesta a Metales Pesados, Metaloides

</}~ 'y otras Sustancias Quimicas en Zonas de Riesgo, Regién Ayacucho 202'51-
.. 2026"elaborado en conjunto con las direcciones Ejecutivas de: Inteligencia

__Sanitaria, Salud Ambiental y Promocion de la Salud, contenidos en (86) Folios, V.

CONSIDERANDO:

Que, la Direccion Regional de Salud Ayacucho, es un 6rgano desconcentrado de
la Gerencia de Desarrollo Social del Gobierno Regional de Ayacucho, encargada
de conducir, normar, regular, implementar y controlar el funcionamiento del
Sistema Regional de Salud, en cumplimiento a la Politica Regional y Nacional de
Salud enmarcado en la visién, misién y objetivos estratégicos, para tal efecto
ejecuta politicas de gestion, acorde a las necesidades y demandas de la

poblacion;

Que, mediante Resolucion Ministerial N°008-2015-MINSA aprueba la Norma
Técnica de Salud N° 111-2014-MINSA/DGE-V.01 "Norma Técnica de Salud que
establece la Vigilancia Epidemiologica en Salud Publica de Factores de Riesgo
por Exposicion e Intoxicacion por Metales Pesados y Metaloides, en cuyo numeral
2 | del acépite |l se sefiala como Objetivo General establecer los lineamientos para
la implementaci6n de la vigilancia epidemiolégica en salud publica de factores de
riesgo por exposicion e intoxicacién por metales pesados y metaloides en la

poblacién del Peru;

Que, con Resolucién Ministerial N°G79-2018/MINSA se aprobd €l Documento
Técnico: "Lineamientos de Politica Sectorial para la Atencién Integral de las
Personas Expueslas a Melales Pesados, Metaloides y otras Sustancias
Quimicas”, en cuyo numeral 2.1 del acapite Il se sefiala como Objetivo General
establecer los Lineamientos de Politica Sectorial para la atencidn integral de la
salud de las personas, familias y comunidades, ante el riesgo de exposicion,
conlacto y consecuencias del contacto con metales pesados, metaloides, y otras

sustancias quimicas,

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Quq, con Resolucién Ministerial N°.1026-2020/MINSA aprueba la Directiva
Sanitaria  N°126.MINSA/2023/DGIESP, establece el Procedimiento para el
Abordaje Integral de la Poblacién Expuesta a Metales Pesados, Metaloides y
otras Sustancias Quimicas, en cuyo numeral 2.| del acapite Il se sefiala como
Objetivo General estandarizar el proceso para el Abordaje Integral de respuesta
oportuna y articulada frente a la exposicién de la poblacién a Metales Pesados,
Metaloides y otras Sustancias Quimicas a Nivel Nacional.

Que, con Resolucion Ministerial N°.425-2008/MINSA, establecen la Estrategia
Sanitaria Nacional de Atencién a Personas Afectadas por la Contaminacidon con
Metales Pesados y ofras Sustancias Quimicas, cuyo érgano responsable es la
Direccién General de Sallud de las Personas;

Que, mediante documento de visto la Direccién de Salud de las Personas de la
Direccion Regional de Salud Ayacucho, propone para su aprobacion el
Documento Técnico: “Plan de Intervencién Sanitaria para la Atencion Integral de
Salud de Poblacion Expuesta a Metales Pesados, Metaloides y otras Sustancias
Quimicas en Zonas de Riesgo, Region Ayacucho 2024-2026", cuyo objetivo
general es implementar un programa de atenciéon de salud integral para la
poblacién expuesta a metales pesados y otras sustancias en los Centros
Poblados de los distritos de Lucanas, Huanta, Cangallo, la Mar, Huamanga,
Parinacochas, Paucar del Sara Sara, Huancasancos, Victor Fajardo, Sucre y
Vilcashuaman del departamento de Ayacucho-2024-2026, conforme a las
directrices establecidas para este fin; por lo que, es pertinente su aprobacién;

De conformidad a las razones expuestas y a los alcances de las normas citadas:
asi como la Ley N°26842, Ley General de Salud, Ley N°27783, Ley de Bases de
la Descentralizacion, y sus modificatorias, Ley N°.27867, Ley organica de
Gobiernos Regionales, Reglamento de Organizacion y Funciones de la Direccion
Regional de Salud de Ayacucho, aprobado con Ordenanza Regional N°.018-2018-
GRA/CR y demas conexas, concordantes y vigentes y en uso de las facultades
establecidas en la Resolucién Ejecutiva Regional N°.003-2024-GRA/GR;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR el "'Plan de Intervencion Sanitaria para la
Atencidn Integral de Salud de Poblacion Expuesta a Metales Pesados, Metaloides
y otras Sustancias Quimicas en Zonas de Riesgo, Region Ayacucho 2024-2026",
que en anexo adjunto forma parte integrante de la presente Resolucién, y sea
consideradas en el presupuesto del Pliego regional para intervencién de los
distritos y provincia priorizada.

ARTICULO SEGUNDO: DISPONER que las Direcciones Ejecutivas de: Salud de
las Personas, Inteligencia Sanitaria, Salud Ambiental y Promocién de la Salud, de
la Direccién Regional de Salud Ayacucho se encargue de la difusion y asesoria
tecnica del Plan aprobado por la presente Resolucién, y mediante sus areas
técnicas, se encarguen del control, supervisién, seguimiento y evaluacién de las

acciones operativas realizadas por las Redes Asistenciales y Prestacionales
priorizadas.
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ARTICULO TERCERO: DISPONER que las Redes de Salud, adopten las

acciones que resulten necesarias para la implementacién, en el ambito de sus
competencias, del Plan aprobado por la presente Resolucion.

ARTICULO CUARTO: DISPONER la publicacién de la presente Resolucién y el
mencionado Plan en el intranet y en la pagina web institucional

ARTICULO QUINTO: NOTIFICAR, la presente Resolucion al inte;es_ado e
instancias competentes previa las formalidades de ley, para su conocimiento y
fines correspondientes. .
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”_;-'DIRECCI'ON- REGIONAL DE SALUD AYACUCHO

PLAN DE INTERVENCION SANITARIA PARA LA ATENCION

INTEGRAL DE SALUD DE POBLACION EXPUESTA A METALES |

PESADOS, METALOIDES Y OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS
EN ZONAS DE RIESGO, REGI_O_N-_ A_YACUCHO_ 2024-2026
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COORDINADOR REGIONAL DE LA ESTRATEGIA SAN IATRIA DE METALES PESADOS
METALOIDES Y OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS

EXPOSICION E INTOXICACION POR METALES PESADOS Y METALOIDES
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PLAN DE INTERVENCION SANITARIA PARA LA ATENCION INTEGRAL DE
SALUD DE POBLACION EXPUESTA A METALES PESADOS, METALOIDES
Y OTRAS SUSTANCIAS QUIMICAS EN ZONAS DE RIESGO, REGION

AYACUCHO 2024-2026.
RAZON SOCIAL : DIRECCION REGIONAL DE SALUD AYACUCHO
RUC . 20181079968
DIRECCION : AV. INDEPENDENCIA S/N
REGION : AYACUCHO

I INTRODUCCION

La exposicidn de las personas a metales pesados, metaloides, y ofras sustancias
quimicas es un problema de Salud Publica. La exposicién ambiental proviene de
fuentes naturales y/o antropogénicas; en ese contexto la inhalacién de polvo y el
agua contaminada han sido identificadas como importantes factores de
exposicion a metales pesados y metaloides (Resolucién Ministerial N° 979-
2018/MINSA).

Las personas se hallan expuestas a los metaies pesados, metaloides y otras
sustancias quimicas porque éstas se encuentran presentes en el ambiente en
general o en el ambiente de trabajo y pueden ingresar al organismo por tres vias
principales: via respiratoria, via digestiva y por la piel, también llamada
percutanea.

La Regién Ayacucho cuenta con zonas mineras en la zona Sur, Centro, Norte;
siendo el 97% informal y s6lo el 3% formal, sobre todo en zonas donde extraen
oro, plomo, cadmio, zinc, arsénico, mercurio y otros; asimismo, en el Valle del Rio
Apurimac y Ene se utiliza muchas sustancias téxicas y quimicas en las
actividades econémicas como la agricultura y otros.

Al analizar los conflictos mineros en el Per, se confirma que el impacto ambiental
ha sido una de sus principales causas. Las fuentes de contaminacion se han dado
principalmente de dos formas: cuando accidental o deliberadamente se liberan
residuos de sus operaciones hacia rios, lagunas, napas subterraneas etc., es
. decir hacia los recursos hidricos y/o cuando las compafiias mineras transportan
s los residuos toxicos. Como resultado de la liberacion de restos mineros, asi como
del transporte de forma inadecuada, muchas comunidades han estado expuestas
a metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas (cianuro, plomo,
cadmio, arsénico, mercurio, hierro, manganeso, selenio, entre otros) con sus
respectivas consecuencias para la salud de las personas.

En ese sentido, se ha visto necesario formular un plan de abordaje integral de
salud en la poblacion expuesta a metales pesados, metaloides y otras sustancias
quimicas, que establece cinco lineamientos de intervencion orientados a la
determinacion de factores de riesgo (vigilancia sanitaria de la calidad del agua
para consumo humano y vigilancia epidemiolégica), la atencién integral por
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etapas de vida, priorizando a la poblacién vuinerable de nifios, nifias, ‘madres
gestantes y adultos mayores; promocién de la salud y comunicacién del riesgo,
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acciones que seran desarrolladas en el marco de un trabajo coordinado por

niveles del gobiemo: nacional, regional y local.
il.  ANTECEDENTES:

» Durante los afios 2018 al 2022, en la Vigilancia de la Calidad del Agua para
Consumo Humano se ha identificado 152 centros poblados con presencia de
Arsénico y Plomo en los sistemas. de bastecimiento de agua de consumo
humano los que representa riesgos sanitarias por exposicién a los metas al

~acceder al agua para consumo humano, en las provincias de Cangailo,
Huamanga, Huanca Sancos, Huanta, La Mar Lucanas, Parinacochas, Paucar

- del Sara Sara, Victor Fajardo y Vilcashuaman, en concentraciones superiores
a los Limites Maximos Permisibles (LMP) establecidos del Reglamento de la.

- Calidad del Agua para Consumo Humano aprobado mediante D.S. N° 031-
2010-3A, resultados que fueron obtenidos de los puntos de muestreo entre el
reservorio y.red de distribucion as{ mismo se ha identificado en las muestras
tomadas en las fuentes de agua que superan el Estidndares de Calidad
Ambiental del Agua (ECA Agua) aprobado mediante D.S. N° 004-2017-

» La Diredcién General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria DIGESA,

en __cbordi_na,cic’m con la Direccién Regional de Salud Ayacucho - DIRESA
Ayacucho, del 01 al 13 de abril de 2019 realiz6 el monitoreo del agua para

~consumo_humano en las localidades de Santa Ana, San Pedro, Chavifia,

Sancos, Patari, Cora Cora, Pullo, Puyusca y Péucar del Sara Sara,, en la
‘region de Ayacucho; evidenciandose presencia de Arsénico en los centros
poblados de: Santa Ana, Chavifia, Pausa y San Pedro, que exceden los

Limites Maximos Permisibles (LMP), del Reglamento de la Calidad del Agua

para Consumo Humano; aprobado con el D.S. N° 031-2010-SA, confirmando
los resultados que la DIRESA Ayacucho ya habia identificado en la actividad
de la vigilancia de la calidad del agua para consumo humano en afios
anteriores. A la fecha ias municipalidades distritales de San Francisco de
Rivacayco y San Pedro, han logrado cambiar las fuentes de abastecimiento
en los centros poblados de Patari y Santa Ana respectivamente con la cual se
‘han superado los riesgos sanitarios por presencia de Arsénico.

la Vigilancia de fa calidad del agua para consumo humano entre la DIGESA y

los centros poblados de: Utec del distrito de San Juan; Chilgues, Santa Cruz

de Mirmaca del distrito de Pausa provincia de Paucar de! Sara Sara.

Vigilancia de la calidad del agua para consumo humano, la DIRESA

Arsénico, Hierro, Manganeso Niquel, Plomo y Sodio en el a_gua de consumo

-

En el mes de octubre de!l afio 2020, en actividad oonjunf_a correspondiente a
- [a DIRESA: Ayacucho, se ha identificado riesgo sanitario por presencia de
Arsénico en el agua de consumo humano que superan los valores de los
_ Limites Maximos Permisibles LMP del Decreto Supremo N° 031-2010-SA, en -

y Villa Arhuiri del distrito de Puquio, provincia de Lucanas y el centro poblado

En el mes de noviembre 'y diciembre del afio 2020, en la a.ctividéd de la-

Ayacucho, ha identificado riesgo sanitario por presencia de Aluminio,. .
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humano que superan los valores de los Limites Maximos Permisibles LMP del
Decreto Supremo N° 031-2010-SA, en 62 centros poblados del ambito
regional (Huamanga 07 centros poblados, Huanta 12 centros poblado, La Mar
07 centros poblades, Lucanas 11 Centros Poblados, Parinacochas, 09
Centros poblados, Paucar del Sara Sara 12 centros poblados y Viscashuaman
04 centros poblados).

» También el mismo afo 2019 la Estrategia Sanitaria de metales pesados,
metaloides y ofras sustancias quimicas y la Direccién de Epidemiologia de la
DIRESA Ayacucho, han intervenido en el centro poblado de Santa Ana, distrito
de San Pedro, debido a que se habia detectado Arsénico en concentracion de
0.025073 mg/L, en el agua de consumo humano que superd los valores de
los Limites Méaximos Permisibles (LMP), por 1o que se realizd la atencion
integran a todos los pobladores y toma de muestras de orina a 20 personas
tamizadas con posibles signos y sintomas de las cuales 08 fueron
diagnosticadas con nivel alto de Arsénico. De igual manera la estrategia
sanitaria de metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas ha
intervenido con los mismos criterics antes descritos en el centro poblado de
Patari, distrito de San Francisco de Rivacayco, provincia de Parinacochas al
haberse detectado Arsénico en concentracion de 0.07 mg/lL, en
abastecimiento de agua potable que superaba el valor de los Limites Maximos
Permisibles (LMP) del Reglamento de la Calidad del Agua para consumo
Humano.

= La Direccién de Epidemiologia en el afio 2019 realizé intervencién en la
comunidad de Santa Ana, distrito de San Pedro, donde se identificé a 20
personas con signos de afectacion por arsénico, obteniendo resultados con
valor mayores a lo referencial en 8 personas tamizadas.

= En el 2022, La Vigilancia de la Calidad del agua para el consumo humano
dentro de la DIRESA Ayacucho, es competencia de la Direccion Ejecutiva de
Salud Ambiental y sus pares en cada una de las redes de salud del ambito
regional; el conjunto de las actividades de la Vigilancia de la calidad del Agua
para Consumo Humano es también realizada el analisis de metales pesados,
esta actividad no esta siendo asumida por todas los laboratorios Redes de
Salud en el afio 2022, esta actividad sdlo lo han asumido la DIRESA Ayacucho
como Unidad Ejecutora 400, con un total de 26 muestras, la Red de Salud
Centro con 84 muestras y finalmente la Red de Salud Puguio con 16 muestras
tomadas en las fuentes, reservorios y conexiones domicilfiarias de los sistemas
de agua potable de un total de 40 centros poblados en la Region Ayacucho,
las mismas que fueron analizadas en laboratorios acreditados por el Instituto
Nacional de la Calidad (INACAL), ALAB, S.G.S. y NSF INASA S.A.C. de la
ciudad de Lima, por contraprestacion de servicios entre la DIRESA Ayacucho
y los mencionados laboratorios; habiéndonos recibido en fisico los resultados
en la DIRESA Ayacucho, en la Red de Salud Centro y en la Red de Salud
Puquio durante el afio 2022,

En la Provincia de Fajardo, Distrito de Canaria, la existencia de metales
pesados en el agua de consumo humano como el arsénico y plomo constituye
un serio problema en la salud en los pobladores de dicha localidad, en la cual
se encuentra la poblacion expuesta de alto riesgo como son: nifios menores
de 12 arios, gestantes y aduitos mayores de 60 afios, que requieren ser

-
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diagnosticados ciinica y laboratoriaimente para que se priorice su respectivo
tratamiento de acuerdo a la categor(a de exposicién identificada, por otro lado
se observd que mas del 90% de la poblacién desconoce los problemas. de
salud relacionados a la exposicion por los metales pesados y otras sustancias
quimicas, razoén por la cual se tiene que realizar intervenciones de salud y
concientizacion hama la poblacion expuesta.

Enta localidad de canaria fueron identificados casos a trav'es delos resultados
obtenidos durante las actividades del Area de Salud Ambiental con respecto
a la vigilancia de la calidad del agua para consumo humano en a localidad de
Canarla, en la que se realizo a través de las coordinaciones con Ja Direccion
de Salud Ambiental de la Direccién Regional de Salud. Ayacucho (DESA-
DIRESA), el andlisis de metales pesados en el agua para consumo humano,
a ftravés. de un laboratorio acreditado (SGS) por la técnica de
Espectrofotometria de Absorcién Atémica (EAA) dicha actividad se realizé en
el mes de Octubre del 2013, los resultados arrojaron para el caso de arsénico
0.025 mg/L, valores que estan por encima de 1os limites permisibles, de la
misma manera en el mes de Marzo del presente afio la Estrategia Regional
de Metales Pesados de la DIRESA en coordinacion con el Laboratorio de
Referencia Regional en Salud Publica-DIRESA, realizaron ef analisis del agua
para consumo -humano de la localidad por un método - colorimétrico
semicuantitativo, de fa cual los resultados arrojaron 0.020 mg/L de arsénico,
ambos resultados superan los limites maximo permisibles establecido por la -
normatividad nacional y referencial de la Organizacion Mundial de la Salud
(LMP: 0.010 mg/L), lo que indica que los pobladores de dicha localidad estan
consumiendo agua con nlveles de arsénico por encima de los Ifmltes maximo
' permlsubies :

Tal es el caso de! dlstrlto de Huancaraylla centro poblado de C:rcamarca que
- tiene registro de presencia de arsénico en el agua de consumo humano. Hay
quq—; sefialar también que en algunos casos existen aguas ‘que sufren un
proceso de enriguecimiento natural en metales pesados al atravesar acuiferos
-formados por rocas que. los cont:enen en su composicién,

En el afio 2023 la direccidn reglona! de salud vy las redes de salud iniciaron
con campaiias - de “atencién integral, realizando evaluaciones meédicas,
odontolog:cas psicolégicas, CRED, Laboratorial, atendiéndose un total de
3285 personas de los cuales se tiene 71 personas confirmadas con niveles
altos de arsénico en el organismo en la red de puquio asimismo se enviaron
muestras-de arsénico y plomo la suma de 65 muestras de la red centro y san
francisco que faltan ser analizadas por CENSOPAS. De igual manera en los
préximos dias se estaran ehviando muestras de arsénico total de 129
muestras para ser analizadas por-el Centro Nacional de Salud Ocupacional y
Proteccién del Ambiente para la Salud (CENSOPAS) del !nstltuto Nacional de
Salud (INS)
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ll. OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL.

brindar atencién integral de salud de poblacion expuesta a metales pesados,
metaloides y otras sustancias quimicas en zonas de riesgo, region Ayacucho
2024-2026

Objetivos Especificos:

1. Fortalecer la vigilancia sanitaria de la calidad del agua de consumo humano
en las provincias de Lucanas, Huanta, Cangallo, la Mar, Huamanga,
Parinacochas, Paucar del Sara Sara, Huancasancos, Victor Fajardo, Sucre y
Vilcashuaman de fa Region Ayacucho.

2. Fortalecer la vigilancia epidemiolégica de factores de riesgo por exposicion a
metales pesados, metaloides en el ambito de las provincias de Lucanas,
Huanta, Cangallo, la Mar, Huamanga, Parinacochas, P4ucar del Sara Sara,
Huancasancos, Victor Fajardo, Sucre y Vilcashuaman de la Region
Ayacucho. Brindar atencién Integral por etapas de vida a los pobladores
expuestos a metales pesados y metaloides de las provincias de Lucanas,
Huanta, Cangallo, la Mar, Huamanga, Parinacochas, Paucar del Sara Sara,
Huancasancos, Sucre y Vilcashuaman de la Region Ayacucho - Regién
Ayacucho, priorizando a los nifios menores de 12 afios, gestantes y adultos
mayores.

3. Establecer los procesos técnicos en los diferentes niveles de gestion y
atencién en salud para el abordaje integral de la poblacion expuesta a
metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas con enfoque
interculturalidad, genero y derechos humanos, de las provincias de Lucanas,
Huanta, Cangallo, la Mar, Huamanga, Parinacochas, Paucar del Sara Sara,
Huancasancos, Sucre y Vilcas Huaman - Regién Ayacucho, priorizando a los
nifios menores de 12 afios, gestantes y adultos mayores.}

. Fortalecer la participacion ciudadana para la vigilancia comunitaria de riesgos
de exposicién a metales pesados y otras sustancias quimicas mediante el
empoderamiento de personas, familias y comunidades, asl como de actores
sociales, para lograr un ambiente saludable en las provincias de Lucanas,
Huanta, Cangallo, la Mar, Huamanga, Parinacochas, Paucar del Sara Sara,
Huancasancos, Victor Fajardo, Sucre y Vilcashuaman de la Region
Ayacucho.

Promover acciones de articulacidén intersectorial para la identificacion y
reduccion o eliminacién de fuentes de exposicion a arsénico segun
competencias. A fin de que los proveedores minimicen y/o eliminen los
factores de riesgo identificados en los sistemas de agua potable por la
excedencia de metales pesados en el agua suministrada a la poblacion.
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BASE LEGAL.
Constitucién Politica del Perd '
Ley N° 20895, Ley que fortalece la funcién rectora del Mlnlsterfo de-Salud
Ley N° 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales.
Ley N° 29414, Ley que Establece los Derechos de las Personas Usuarias de
los Servicios de Salud. o :
Ley N° 26842, Ley General de Salud
Ley N° 27783, Ley de Bases de la Descentrahzamén

Ley N° 27867, Ley Organm de Goblemos Reglonales
Ley N° 27972, Ley Orgéanica de Municipalidades. =

i%}

¥

Ley N° 27813 Ley dei Sistema Naczona! Coordlnado y Descentrahzado de
-Salud. '

Decreto Leg:slat:vo N®* 1161, Decreto Legisiativo que Aprueba Ia Ley de

Organizacion y Funciones del Mlnlsteno de Salud y su modificatoria.
Decreto Supremo N° 008-2010-SA, que aprueba el “Reglamento de la Ley N°®

- 29344, Ley Marco del Aseguramisnto Universal en Salud”. : _
Decreto Supremo N°031-2010-SA, que Aprueba el "Reglamento deta Cahdad

5/ = Resolucién’ Ministerial N° 030-2020/MINSA, que aprueba el Documento

-del Agua para Consumo Humano”

‘Decreto Supremo N° 004-2017-MINAM, que Aprueba Estandares de la

. Calidad Ambiental (ECA) para Agua vy establece dlsposwlones

complementarias.

Decreto Supremo N° 003- 2013-JUS que aprueba el “Reglamento de Ia Ley

N° 29733, Ley de Proteccion de Datos Personales”.

Decreto Supremo N° 027-2015- SA, que aprueba el “Reglamento de la Ley N°®

29414, Ley que Establece los Derechos de las Personas Usuarlas de los
Servicios de Salud”. -

- Decreto Supremo N 016-201 6-SA que aprueba la “Polltlca Sectonal de Salud

Intercultural’;

Técnico: “Lineamientos de Politica de Promocidn de la Salud en ‘el Per(”.

» Resolucién - Mlmsténal Ne 366 2017/IVIINSA que aprueba el Documento '

Técnico: “Modelo de Cuidado Integral de. Salud por Curso de. tha para la

Persona, FamlllayComumdad (Mchy”. -
Resolucion Ministerial N° 1026- 2020/MINSA, - que - aprueba la Directiva

Sanitaria N° 126-MINSA/2020/DGIESP, que establece el procedimiento para .. |

el abordaje integral de la poblacnon expuesta a metales pesados metalo:des
y otras sustancias quimicas.

Resolucion Ministerial N° §79-2019- M!NSA que aprueba al’ Dooumento |

Técnico: “Lineamientos de Politica Sectorial para la Atencién Integral de las
Personas Expuestas a Meta!es Pesados Metaloades y Otras Sustancias
Quimicas”.

' Resoluc:on Ministeriai N° 006 201 SIMINSA que aprueba la NTS N ‘I1 1-2014-

MINSA/DGE-V.01 “Norma Técnica de Salud- que establece la Vigilancia
Epidemioldgica en Salud Publica de Factores de Riesgo por Exposwlon e
intoxicacion por metales pesados y metalo:des"
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V. DIAGNOSTICO SITUACIONAL:

5.1. Metales pesados y metaloides en el agua de consumo humano de la
region Ayacucho.

De acuerdo al objetivo de la vigitancia de la calidad del agua para consumo
humano y en cumplimiento normativo del Decreto Supremo N° 031-2010-8A, la
DIRESA Ayacucho desde el afio 2011 a 2022 viene realizando el levantamiento
de informacion de la caracterizacién de ia calidad del agua de los sistemas de
agua potable como captaciones, reservorios y red de distribucién, en el ambito
urbano y rural de nuestra region, de las cuales ya se tienen identificado
presencia de metales pesados y metaloides (Aluminio, Arsénico, Boro, Cadmio,
Hierro, Niquel, Plomo, Sodio y Uranio) en valores superiores a los Limites
Maximos Permisibles (LMP) del Decreto Supremo 031-2010-SA.

5.2 Identificaclén de riesgos sanitarios por exposicion a metales y
metaloides

La Direccion Regional de Salud mediante la Estrategia sanitaria ha realizado
algunas intervenciones sanitarias en distritos que presentaron antecedes de la
existencia de metales pesados y metaloides. Aun existe limitaciones
presupuestales para la capacitacién del personal en el manejo clinico, blisqueda
activa de casos sospechoso e intervenciones en la poblacion afectada para
deteminar los factores de riesgo-

Se realizé una primera intervencién en agosto del 2016 en 54 personas
considerados como casos sospechosos; los resultados emitidos por el INS-
CENSOPAS, con fecha 15 de setiembre del mismo afio, con el resultado de 12
pobladores expuestos e intoxicados con mercurio con nivel alto; de los cuales 2
nifios menores de 6 y 10 afios, tenian: 9.87 ug/Hg/g. en creatinina y 9.98
Mg/Hg/g. en creatinina respectivamente; tomando en cuenta los valores de
referencia toxicoldgicos se tiene que: los Limites de Tolerancia Biolégica (LTB)
en personas no expuestas ocupacionalmente es menor a 5.00 ug/Hg/L. 6 menor
a 5.00 pg/Hg/g. de creatinina, lo que indica que los nifios si estan intoxicados
con mercurio con cuadro clinico agudo porque presentaron las sintomatologia
de cansancio, irritabilidad y somnolencia, a la revision odontoldgica las piezas
dentales de los nifios presentaron gingivitis, la lengua presenta signos claros de
la intoxicacion por mercurio, :

Se desarrollo una segunda intervencion el afio 2018 en 53 personas, donde se
determind niveles de Mercurio en nifios, mujeres y adultos, en el centro poblado
de Relave ubicado en las coordenadas UTM de 600941 Este, 8273779 Norte,
altitud de 1,273 m.s.n.m., distrito de Pullo, provincia de Parinacochas, por
contaminacion ambiental {agua, aire y suelo), generados por la molienda del
mineral en los quimbaletes, amalgamacion del oro con el mercurio, el guemado
con soplete por la mineria informal y el refogado por los acopiadores del oro,
actividades que representa para los pobladores de Relave una alta exposicion al
mercurio.

Se desarrollo una tercera intervencion el afio 2023, 28 comunidades se realizd
un total de 3285 atenciones de las diferentes edades de los cuales 87 personas

-
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~son sospechosas o probables a plomo y 415 personas a arsénico, en las
atenciones se realizan las toma de muestras a 83 personas y se envasaron las.
muestras de plomo y 208 muestras de arsénico a la ofician a de CENSOPAS de
Jlos cuales 71 personas con resultados positivos a arsénico y se esta a la espera
de 129 muestras de arsénico con sus respectivos resuitados y en el 2024
tambien esta a la espera para la toma de muesira de 4 personas para plomo y
207 para arsénico de las Redes de Cora Cora Puquio, Centro, Huamanga, San
Miguel y Huanta. Y también este afio se va realizar las entregas de los resultados
en los establecimientos de salud v el respectivo segunmrento de personas con -
lntoxwacuén algun metal de acuerdo al cnteno medtco N

5.3 Sltuaclon epldemuologlca

5. 3 1 Sltuacion de Exposiclén por Metales Pesados y Metalmdes Ayacucho -.
2016 -2023. - .
La Direccién de Epldemlologla Emergenc:las y Desastres de la’ Dlrecmon

- Regional de Salud Ayacucho en el marco de la NTS N°111-2014-MINSA/DGE-

~ V.01 Norma técnica de salud que establece la vigilancia epidemioldgica en salud
publica de Factores de Riesgo por Exposicion e Intoxicacién por Metales -
Pesados y Metaloides viene realizando ia vigilancia epidemiologica, habiéndose -
notificado dei 2016 a octubre del 2023 un total 255 casos sospechosos por . .
‘exposicion a metales pesados y metaloides. y El afio 2018 se realizd la
intervencién en la comunidad de Santa Ana del distrito de San Pedro, Provincia
Lucanas departamento de Ayacucho en: coordinacién con la- estrategia de
_ metales pesados, realizéndose la toma de muestra de ofina para dosaje de
arsénico a 20 personas, de-los cuales 8 personas tuvieron resultados que

- Superan ef valor de referencia (20u/gr de creatinina). El promedio de edad fue de
52 afios, la edad minima 8 afos y la edad maximo 85 afios. Ei 40% corresponde
al sexo masculino y el 60% al sexo femenino. La tasa de exposicidn fue mayor

* en el grupo de adultos mayores (> de 60 anos) en investigacion epidemioldgica

~ en estas personas se encontrd que el 19.4 % tenia cefalea, anorexia y
disminucién del’ aprendizaje 7.8 % respectlvamente ‘sensacién de sabor

metélico en la boca 6.8%, mareos, ‘pérdida de la memoria y hormlgueo 5.8%,

‘- cansancio. y artralgia 4.9%, y en menor proporcién nauseas, insomnio,
hiperpigmentacién, hiperqueratosis plantar cutanea, anstedad dolor artlcu!ar'

\ sudoracmn profusa, hematunae imtabllldad con 1.0 %. L '

/ La tendenc:a dela notn’ cacnén desde ei aho 201 Gala fecha es de forma creciente
7 notificandose hasta la SE. 40 un total de 1972 casos sospechosos, sir embargo,. - -

en el afio 2019 se reportdé mayor numero de casos sospechosos (271) debido a

. las intervenciones realizadas. En el 2023 se identificd 962 casos sospechoso

) exposicién a Metales Pesados y Metalo:des (879 en varones y 1093 en mujeres),

' comparando con el afio 2019 se observa disminucién: en un 36.9%.

probablemente esta situacién se refleja a la ‘baja notific cacu:m por la presencua de

actividades prlorlzadas por la pandemla Covid-19. .

Figura N° 02.- Numero de casos de sospechosos por exposnmon a Metales
Pesados y Metaloides Ayacucho 2016 2022. .
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5.3.1. Distribuciones geogrificas de casos sospechosos por exposicién a
Metales pesados y Metaloides.

0

Tabla N° 01.- Casos sospechosos por Metales Pesados y Metaloides por
Distrito, Ayacucho 2016-2023.

o PROVENGIA

12016 [ 2617 T

CHUSCHI

CANGALLO
"HUANTA 1

HUANTA LLOCHEGUA 1

LA MAR SAMUGARI 1

CHAVINA 26

SAN PEDRO 20 2

LUCANAS SANCOS 80

SANTA LUCIA 26

CORACORA 2

CORONEL 45
CASTABDEDA

PARINACOCHAS oo 54 | 35 | 28 [ 102 | 42

SAN FRANCISCO 48
DE RAVACAYCO

%
5.4.Limitada asignacién presupuestal para intervencién integral.

Existe limitada asignacion de recursos financieros para la prestacion de servicios
de salud asi, se tiene que la Estrategia Sanitaria de Personas Expuestas a
metales Pesados, Metaloides y otras sustancias quimicas a nivel de la DIRESA
Ayacucho no cuenta con presupuesto asignado y las 07 Unidades Ejecutoras
del ambito regional tienen infimo presupuesto; Asi mismo la falta de recursos
financieros para la Direccion de Salud Ambiental, Epidemiologia y Direccion
\ Ejecutiva de Promocidn de la Salud, imposibilitando el avance en la ejecucién
| de acciones de campo, lo cual es muy importante son areas que nos emiten los
' resultados de estudio en realizan en el agua a través de los analisis de resultado
emitido por un laboratorio acreditado, si el agua se encuentra contaminado con
algun metal, metaloide o otras sustancias quimicas.




PR

i

0 .N O¥aVND

* »0uonoeky  uunp op seyereq Sesioiay S8 3P UgRBIOWeNINIOD B op A ‘BioUSpBaPL BIISSNU 9 UIEPIOSUCO B 9P ‘OELSIUEDIG 9P O, -




..ozoﬁug( A Uiuni ap se
// 9p sejleieq sedloiey Sej of UGDBIoWaAUDI e| op A .m_o_._wt:w%_uc_ BLSSRt 9P UDEPOSU0D B) 3p ‘olreud)iong |op U:{
1 ol by L VN

", (,,.5.\ o



"00IPPUI OL3IID {E OPISNIE D |Bjaw ::_m_m cc_omo_on_ucoo seuossed ap ojusiwinbas o>_~omnm9__w A pnjes ap’ mS:m_E_om_nEwm sSOju®
sope}nsal so| ap sefaius SB[ JezZ|jess ea 88 ocm_ﬁmm_:m_nsﬂ A "EJueny A 1enbiy ues ‘eBueweny ‘onuag o_:_u:n_ BIO7) ap sapoy
se| op od9sIe ered z0z. A ouiod _m._md seuosied ¢ ap ejsenw op ewo) | ered eiadse e| e gise ugjquiel $ZOg 19 us A sope}Insa.
SOAIJ0SdSs SNS UOJ ODIUSSIE 3P seJjsenul gz | op anwm ) 8-2)SO 3S A 0JJuUgsIe e soAsod sope)|nsal uoo seuosiad | 7 sejend so| ep
SYJOSNID ep euepyo efe 0oJUIFSIE 9p SEljSantuy g0z Aouiold op sensenw Se| uoJeseAus as A seuossad gg e SeJsanw sp ewo] se
uezjjear 98 S2UOIOUSJE Sej Us ‘Odluaste e seuosiad gLy A oword e sejqeqoid o_mmmosomamom uos seuossed ;g sa[end so| sp sepepo
SO)UBJAMP SE| 9. SBUOUSIE SEZE 9P [B)0] UN OZI|Ea) 88 SOPEPIUNWOD gZ OUIAIBIUI 8S SSJEND SOf 9P BISUBPIAG as anb SelouIAosd
Ll wm_ ap mmumvE:Eoo mmEEo% Sej ua wm_m._me_“ m@co_o:m:w mm_ cohm_n__mm: as seJonoele sepepiun se| ue £Z0g oUEe o "w__m_.&zd.

_SNISY4OSNED A IDOTOINAOIdE “TYHOTLNI NOIINALY ‘STH “TVINSIBWY QNTvS FITENY

L0Uanoefy & upunt op SeEIeq SES0IBY S 6P UQIDBJOWSILCD €] 9p  ‘eppuspuadepu w_ﬁ% 3p UGIBDHOSUOD B m___“.__ess__s_m I8P o4y,




"Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra independencia, y de la conmemoracion de las heroicas
batallas de Junin y Ayacticho®

Tabla N° 03.- Resumen de asignacion presupuestal Recursos Ordinarios (RO)
2022 y 2023 DIRESA Ayacucho.

fi"{'\“s i

\
)

VIGILANGIA 2022 3281437 2'411,606 | 431,391 443,440 3269,049

100

DE LA
CALIDAD DEL
AGUA PARA 2023 2'054.748 2'309,826 | 369,553 275,369 21247 460
CONSUMO
HUMANG

77

ESTRATEGIA | 2022 1,360.891 747,596 183,677 613,295 238,774

SANITARIA
DE
400-774: PERSONAS
REGION | EXPUESTAS
AYACUCH | AMETALES
O-SALUD PESADOS, 2023 1,177,809 749,723 ] 1,209,009 430,213
METALQIDES
Y OTRAS
SUSTANCIAS
QuiMICAS

98.4

VIGILANCIA 2022 §7280 14480 71760 71760

100

EPIDEMIOLO

ala 2023 24206 4088 28292 28292

100

2022 0

Qo] o |o
(=]
o
[ =]

PROMSA 2023 o

De la Tabla N° 03 se evidencia que el presupuesto disponible asignado el afio
2023, sumados en las 08 Unidades Ejecutoras del &mbito Regional es de Sélo
S/. 275,369.00 para la prestacion de servicios de la Vigilancia de la calidad del
Agua para Consumo Humano presupuesto que no alcanza para cubrir ni siquiera
una Sub finalidad de un total de 11 sub finalidades que deben cumplirse para
considerarse como prestacién de servicios con la Vigilancia de la calidad del
agua para consumo humano en un centro poblado; el presupuesto asignado
para las acciones de la Vigilancia de la calidad del agua para consumo humano
en el ambito regional es infimo por lo que no alcanza para la atencién del
presente plan de trabajo.

De la Tabla N° 03 se evidencia que el presupuesto disponible asignado el afio
2023, sumados en las 08 Unidades Ejecutoras del 4mbito Regional es de Sélo
S/. 430,213.00 para la Atencidn Integral de Salud de Poblacién Expuesta a
Metales Pesados, Metaloides y otras Sustancias Quimicas finalidades que
deben cumplirse para considerarse como prestacion de servicios realizados en
las comunidades y centros poblados de las 11 provincias intervenidas lo cual el
‘presupuesto asignado es insuficiente para cumplir con las metas propuestas lo
cual se realiza una logistica con desplazamiento de profesionales equipos
biomédicos y transporte.

Para el componente de la vigilancia epidemioldgica el presupuesto Asignado PIA
} 2023 es de S/. 24,206.00 para actividades operativas netamente administrativas
y de contrata CAS, presupuesto muy Infimo en comparacion del PIA 2023
S/.57280.00, lo cual es un factor limitante para realizar intervenciones o
investigaciones de brotes sanitarios en vista que se comparte e! presupuesto

-
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para 114 vigilancias de enfermedades entre ellas la vigilancia de metales
pasados y otras sustancias quimicas que son de notificacion obligatoria.

5.5.Centros poblados con riesgo a metales pesados, metaloides y otras
sustancias quimicas en el agua de consumo humano afios 2011 al 2022,

Segun registros de la direccién de Salud Ambiental se ha realizado la vigilancia de la
calidad del agua de consumo humano desde el afio 2011 al 2022, en un total de 2481
muestras de agua de consumo humano, las que fueron analizadas en Laboratorios
“Acreditado, emitiéndose a la fecha como los resultados de los informes de ensayo con
valores altos a los limites maximos permisibles segin criterios del D.S N° 0371-2010-SA .

 Reglamento de la Calidad Del Agua Para Consumo Humano. Como resuftados de I3
vigilancia se ha encontrandose 887 muestras que corresponden a 339 de Centros.

- Poblados con metales y metaloides {aluminio, antimonio, Molibdeno, arsénico, Bario,
Hierro, Manganeso, niguel, plomo, Uranio, Zinc) correspondnentes a 89 distritos y 11
provincias. de la reglén Ayacucho. :

Tablas 01: Centros poblados con presenma de metal y metaloides en Ia reguén
A acucho 2011 a 2022. -

: FUEN £: Por La Dlrecmén E]ecutlva De Sa ud.Am ienta -DIRESA 2022
En la tabla N° 02 se tiene identificados a 152 centros poblados con- riesgo
‘'sanitario a Arsénico y Plomo en el agua de consumo humano; de los cuales 36
- centros poblados corresponden a la provincia de Lucanas, 09 centros poblados

corresporfdén a - la provincia de Parinacochas 'y 09 centros poblados "
corresponden a la provincia de Paucar del Sara Sara -
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Tabla N° 02.- Registro de centros poblados con riesgo sanitaria por presencia
de Arsénico y Plomo en el agua de consumo humano afios

2011 al 2022, '
0501010042 | Simpapata Huamanga Ayacucho Huamanga | Captacion
0501010043 | San Martin de Paraiso Huamanga Ayacucho Huamanga | Captacion
0501010045 15.::::::1";: de Huamanga Ayacucho Huamanga | Captacion
0501010046 | San Jose de Viflaca Huamanga Ayacucho Huamanga ; Captacion
0501010048 | San Juan de Vifaca Huamanga Ayacucha Huamanga | Captacidn
0501150014 | Totorita Huamanga Jasus Nazareno Huamanga | Captacidn
0501060038 | Nifio Jesus de Pajonal Huamanga Ocros Huarmanga | Red Distribucidn
0501070001 | Pacaycasa Huamanga Pacaycasa Huamanga | Red Distribucidn
0501070012 | Ocopa Huamanga Pacaytasa Huamanga | Reservorio
0501070016 | Compafifa Huamanga Pacaycasa Huamanga | Captaclén
0501110020 | Santiago de Colca Huamanga Santiago de Colca Huamanga | Red Distribucién
0501110001 | San Fedro de Cachi Huamanga Santiago de Pischa Huamanga | Captacidn
0501110010 | Ceayarpachi Huamanga Santiago de Pischa Huamanga | Red Distribucidn
0501110014 | Atacocha Huamanga Santiago de Pischa Huamanga | Captacidn
0501120006 zaor;aa:::: bc;e Huamanga Socos Huamanga | Captacidn
0501130002 | Muyurina Huamanga Tambilio Huamanga | Captadion
0501130006 | Mifio Yucay Huamanga Tambilto Huamanga | Captacidn
0501130014 | Condoray Huamanga Tambillo Huamanga | Red Distribucién
0501130042 [ Huatatiltas Huamanga Tambillg Huamanga | Red Distribucién
0501140001 | Vinchos Huamanga Vinchos Huamanga | Captacidn
0501340037 | Trancapampa Huamanga Vinchos Huamanga } Captacion
0501140038 | Chinguiray Huamanga Vinchos Huamanga | Captacidn
0501140070 San.jnse de Mayobamba | Huamanga Vinchos Huamanga | Red Distribucién
0501140088 | Anchachuasi Huamaﬁga Vinchos Huamanga | Captacidn
0501140093 | Pampamarca Huamanga Vinchos Huamanga | Reservorio
0501140100 | Occolla Huamanga Vitchos Huamanga | Buzdn de reunidn
0501140180 | Chacapampa Huamanga Vinehos Huamanga | Captacion
0502010001 | Cangallo Cangallo Cangallo Centro Captacion
0502010013 | Tanguibua Cangallo Cangallo Centro Reservorio
0502010026 | Huahuapuguio Cangalla Cangallo Centro Captacién
0502010030 | Mollebamba Cangallo Cangallo Centro Captacién
0502010047 | Pampa Cruz Cangallo Chuschi "L!_‘—,:‘Centra Captacion
0502020001 | Chuschi Cangailo Chuschi Ceatro Red Distribucidn
0502020018 | Union Potrero Cangallo Chuschi Huamanga | Captacién
0502020037 | Calleabamba Cangallo Chuschi Cantro Reservorio
0502040020 | San Cristobsl de Llullucha | Cangallo ;’la“:::a'ad"de Centro | Red Distribucién
0502040026 | Liullucha Ccata | cangailo g‘:lﬁ:md"de Centro | Captacién
0502040029 | Urihuana ' Cangallo ;:;i::aradc' de Centra | Captacién
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0502040031 | San Miguel de Acco Cangallo :l:;jri?OParado de Centro Captacitn
0502040035 | Huascarpampa - Cangallo - ;p!;:;::arado de Centro .| Captacion
0502040036 | Ccachccara Cangatle ;ﬂ;;;i::arado & Centro Captacidn
0502040038 | Roccray Cangallo Maria Parado de Centro Captacidn
- Bellldo - -
0502060001 | Totus _ Cangalio Totas Huamanga | Captacién
B 6503040095 San Martin de Tio Pampa - | Huanca Sancos | Lucanamarca Centro Captacion
0503010001 Huanea Sancos Huanca Sancos | Sancos _ Centro Red Distribucicn
"1 0503040001 | Santiago de Lucanamarca | Huanca Sancos Santiago de Centro Red Bistribucién
S RS - Lucanamarca
0503040096 | La Marced de Tio { Huanca sancos | Santiago de Centro | Red Distribuclén
SRR o Lucanamarca
| 0504090006 | Villa Virgen Huanta Canayre g::ndsm | Reservorio
‘| 0504126014 | Chacay Huanta Chaca Huanta- Reservoria
' 0504010040 | San Antonio de Cullucha | Huanta -} Huanta Huanta { Reservorio
0504010067 | Uyuvirca Huanta . Huanta Huanta | Captacién
| 6504010074 | Chacco _ Huanta Huanta Huanta Céptacién
0504010076 | Runguyoce - . Huanta Huanta Huanta | Captacién
0504010100 Quinrapa Huanta Huanta Huanta Red Distributidn
0504040002 | Cangari Huanta iguain Huanta | Captacion
0504040043 | Chihua Huanta | 1guain . Huanta Captacion .
'_050404000?. Urccuncancha. Huanta Iguain Huanta | Captacién
-{ 0504040016 | Mosoccllaccta Huanta - 1guain Huanta Captacion
0504040017 | Huymay Huanta Iguain | Huanta | Captacidn
050404@021 Villa Florida Huanta - Iguain Huanta * | Captacion -
0504040023 | Allcuhuillca Huanta Iguain Huanta . | Captacién
‘0504040026 | Nueva Union Huanta Igﬁain Huanta ' ;aptacidn' _
_-05040'4002'? Paraccay ' Huanta Iguaiin [tuana | Reservorio
0504080001 | Lochegua Huanta Llcu:hegula Is-'::ncisco Cép_iacidn
&, | 050408**** | Periavente Baja Huanta Llochegua 'i:annciéco '} Captacidn
05_0405000? Huayllay Huanta Luricacha o Huanta Red Distribucién
0504050020 | San Pedro de Pampay. Huanta Luricotha . | Huanta | Red Distribucin
0505020045 | Pacobamba La Mar ‘Anco :::;ue Captacisn
0505030017 | Carmen Parnpa La Mar Ayna i:‘:nc-im Red Distribucidn
| 0505050001 | Chungui La Mar | chungui :;’i’;UE-I * | captacien
0505010077 | Chorrobamba ‘LaMar San Miguel :Aai;uél Captacion 00155
0505070012 Comuhpiari LaMar ) Santa Rosa ?f:nciscu Red Distribucidn
0505070014 | Marintari La Mar Santa Rosa if:ncim- Red Distribucion
0505080020 | Ranra 1 La Mar Tambo i’:;;uel Captacidn
| 0505080031 | Union Cristal ~ La Mar Tambo ;E"i.;.uel Captacion ' 0.0106 |
0505080043 | Qarhyapampa ] tamar Tambo i?ir;u o | Captacion
(505080054 | Millpo La Mar Tambo .i:i';u;| Captacion
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0505089058 | Mollepucro La Mar Tambo sl'::i:u o Captacidn
0506020003 { Ishua Lucanas Aucara Puguio Captacidn
0506020069 | Santa Cruz de Orccosa Lucanas Aycara Puguio Reservorio
0506020001 | Aucara Lucanas Aucard Puquio Red Distribucidn
0506020004 | Fampamarca Lucanas Aucard Puqulo Reservorio
0506040001 | Andarmarca Lucanas Carmen Salcedo Puquio Red Distribucidn
0506050001 i;aoviﬁa Barrio Carmen Lucanas Chavifia Coaracora | Captacidn
0506050019 | Santa Rosa Lucanas Chavifia Coaracora | Captacidn
0506050029 g:j:;::ﬁ:ranza de Luganas Chavifia Coaracora | Captacién
0506050030 | loma Lucanas Chavifia Coaracora ! Red Distribucidn
0506050040 { Pulpito Lucanas Chaviia N o | Red Distribucion
0506050050 | Para Lucanas Chavifia Coaracora | Reservorio
0506060001 | Chipao Lucanas Chipao Puquio Red Distribucian
0506060010 | Mayobamba Lucanas Chipao Puquio | Captacién 0.0108"
0506060015 | San Antonio Lucanas Chipao Puquio Reservorio
0506090011 | Pirca Lucanas Leoncio Prado Pugquio Reservorio
0506100016 } Mayacto Lucanas Llauta Puquio Captaclén
0506100033 | laboneria Lucanas Lauta Puguio Captatidn
0506010088 | Ceochapata Lucanas Lucanas Puquio Captacién
0506110062 | Santa Cruz de Pichigua Lucanas Lucanas Puquio Captacién
0506110063 | Challhualla Lucanas Lucanas Puquio Reservorio
0506110064 | Santiago de Vado Lucanas Lucanas Puquio Captacién
0506110071 | Amoca Lucanas Lucanas Puguio Reservorlo
0506110407 { Pampa Galeras Lucanas Lucanas Puguio Captacién
0506120042 | Chuya Lucanas Ocafia Puquio Reservorio
0506130037 | Carhuanaira Lucanas Otoca Puquio Captacidn 001144
0506010001 | Pugquio Lucanas Puquio Pugquio Red Distribucién
0506010065 | Santa Cruz Lucanas Puquio Puquio Captacidn
0506140038 | Lisahuaccci Lucanas Saisa Puguio Reservario
0506140039 | Acclahuito Lucanas Saisa Puquia Captacién
0506150007 | valle Marcopuguio Lucanas San Cristobal Puquio Captacién
0506020038 | Santa Ana Lucanas San Pedro Puquio Captacion
0506170001 | San Pedra Lucanas San Pedro Pugquic Reservoric
0506176084 | Pampa Redonda Baja Lucanas $an Pedro Puquio Captacién
0506180048 | Santiago de Pacucha Lucanas San Pedro de Palco Puquio Captacion
0506160027 Pampéhuasi Lucanas Sancaos Puquio Captacion
0506190001 | Sancos Lucanas Sancos Coaracora | Captacidn
0506200001 :f::c:::ai:o Lucanas izlt:c:::aiio Puquio Red Distribucion
0506210044 | Huanca tucanas Santa Lucia Puguio Red Distribucion
Q0506210052 | Santa Lucia Lucanas Santa Lucia Puguio Reservoria
0507010039 Ccﬁsaccahua Parinacochas Chumpi Coaracora | Red Distribucicn
0507020001 | Chumpi Parinacochas Chumpi Coaracara | Captacién
0507020034 | Acos Parinacochas Chumpi Coaracora | Captacién
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0507030068 | Huanaccmarea Patinacochas | Coronet Castafieda Puquio Red Distribucién
0507040001 | Pacapausa Parinacochas Pacapausa | Coaracora | Captacidn
0507060003 | Ccollpacucho | Parinacochas ~ | Puyusca . Coaracora Reservorio
0507060005 | Ceollpabamba " .| Parinacochas | Puyusca i Coaracora | Captacién
0507060008 | Puchica Parinacochas | Puyusca Coaracora | Captacidn
| 0507060021 Quishuarani Parinacochas ﬁuvus:a. Coaracora | Red Distribuctin
0507050027 | Yursechuasi Parinacochas | Puyusca Coaracora | Captacitn
0507070018 | Patari Parinacachas | S2" Francisco de .} Coaracora | Captacion.
L ) | Rivacaico .
6507080001 | Upahuacha Parinacdchas | Upahuacho | Coaracora Cabtacic’m
0508020003 | Pomacocha :::.;ca_r del Sara tn’lta_ : Coaracora | Reservorio "Cruz Pata”"
0508040003 | Nahua Alta .:::‘fr del Sara. Lampa _ - Caaracora | Reservorio
0508080003 | Hualihua Faucar delSar2 | Lampa Caaracora | Red Distribucion
0508010001 | Pausa ::r‘:"" delSara | o ovsa | coaracara. | Red Distribucian -
o Pauecar def Sara - | Red Distribucion (P.5.
0509010005. Mirmaca  Sara | Pausa ) anraopra Mirmaca}
0508010010 Ay'éraranca ::::ar del Sara Pausa . Coaracora tapmnén 'Qunshuara"
0508010013 Anan Huayllas :::’:a-r delSara | o\ ca ' '_(:o'ar'a'cofa Reservorio Huayilas
' - - _ Paucar del Sara | San favier de . - " .
0508020013 Sot.e_e_:a. { sara - Alpabamba | Coaracora - Captgclé_p Ayarumi
) i Paucar del Sara | San Javier de’ I S -
0508080014 | Alpabamba  Sars Alpabamba mgracpm Capta;idn _
: Paucar del Sara | San Javier de ' e
; 0508080015 Fc:_lpar . sara .| Alpabamba Coaracnra. Captacién "Carrizal
051002**** |- Huamho Amaru Victor Fajardo | Alcamenca  Centro Red Distribucicn
-0510050001 { Canarla " 1 Victor Fajardo Canaria Centro. | Red Distribucidn
|19510050080 | Santa Rosa de Saccllani - | Victor Fajardo | Cariaria { centro | Captacién
0510060001 | Cayara Victor Fa'jarc!ci. '.Ca'y:a_ra.. 'Q::ntrn "1 Red Distribucién _'
0510060006 | Atahul " | victor Fajards | Cayara Centro | Vivienda
0510060020 Mayopampa '_Vfctar'Fajardo Cayara Centro Captacién
051.00%003 JS::eliose de e [San _ -Vlctor Fajardo Colea - Centro Captacion
10070004 Ayaorcco . .'Victor Fajardo Colea Centro _Captécién
}1510010002 PIta'gua'--, ' L Victor Fajarde - Huanéapi ‘Centro Captacidn
' 0510:090004 Circamarca Victor Fajardo Huancaraylla - “| Centro :az\;;edr;da {Pugsto de
0511030001 | Carhuanca -| Vilcas Huamart - Carhuanca Centra’ Vivienda Comay Puato
0511030016 |.Ocopa Vilcas Huaman | Carhuanca Centro | Red Distribicion
| 0511050011 | Huanquispa. Vilcas Huaman | Huambalpa Centrd | Red Distribucién

. FUENTE: Base de datas de rESultados de laboratorio acraditado de los anahs:s de’ metales. pesados de la Vigilancia de
“la calidad del agua para consuma humano

ra
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Figura N° 01.- Mapa de riesgo sanitaria a Arsénico en el agua de consumo
Humano, 2011 al 2022.

El presente Plan de atencidn integral para la poblacién priorizada expuesta a
metales pesados, metaloides y otras sustancias quimicas, se desarroilara

durante los afos 2024 al 2026 extendiéndose su intervencion en los 152 centros

poblados de las provincias de: Cangallo, Huamanga, Huancasancos, Huanta, La

Mar, Lucanas, Parinacochas y Paucar del Sara Sara, Victor Fajardo y

Vilcashuarnan.

batallas de Junin y Ayacucho" .

4
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Tabla N° 02.- Poblacion total y expuesta por sexo y etapas de vida. 2015, 2019 y
'2022 de ias provincias Pnorizadas, reglon Ayacucho. '

'
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7. CRITERIOS PARA LA SELECCION DE CENTROS POBLADOS A
INTERVENIR Y ACTIVIDADES OPERATIVAS:

Habiéndose identificado en las 11 provincias y 339 centro poblados de la regién

oy2; Ayacucho la presencia de metales pesados y metaloides en el agua de consumo

humanos se ha priorizado la intervencién para los afios 2024 a 2025 en aquellos
centros poblados que presentaron la presencia de Arsénico y plomo con Valores
superiores a los LMP, siendo un total de 152 centros poblados ubicados en los
distritos de las provincias de Cangallo, Huamanga, Huanca Sancos, Huanta, La
Mar, Lucanas, Parinacochas, Paucar del Sara Sara, Victor Fajardo vy
Vilcashuaman bajo el siguiente criterio:

SN

it
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Tabla N*® 05 Pnonzacuc'm de centros poblado a mtervenlr por riesgo de
Arsénico y Plomo con valores que superan el LMP en el agua de
‘consumo humano.

Provincia de Cangallo (16
Centro poblados)

Ccachceara,

Chuschi, Totos Urihuana, Pampa Cruz,
Callcabamba, Huascarpampa, Roccray,
San Cristébal de Lluilucha,
Liullucha Ccata, San Miguel de Acco, Union
Potrero, Cangalle, Tanquihua, Mollebamba.
Huahuapuquio

Pl.'esencia. de
Arsénico y Plomo
mayor a 0,01 mg/L.

Sl | Provineia de Huamanga’
L [ (27-Centro pobiados)

Ccayarpachi, Pacéycasa, Santiago de Colca

‘Condoray, Huatatillas, Vinchos, San Martin de

Paraiso, Occollo, Compaﬁfa',_ Anchachuasi,

Pampamarca, San Pedro de Cachi, Atacacha, |,

Chinguiray, Trancapampa, San José -de

Vifiaca, Simpapata, San Juan de Vifiaca, San

Antonio de Trigopampa, San José de
Mayobamba, Santa Rosa de Cochabamba,

Presencia de '_
Arsénico mayor a
0.01 mg/L. .

Chacapampa, Nifio Yucay, Muyurina Ocopa, | -

Nifio Jesus de Pajonal

Provincia de Huanca -
--| Sancos (04-Ce_ntro
-| poblados)

Santiago de Lucanamarca, La Marced de Tio,

Huanca Sancos, San Martin de Tio Pampa

presencia de
Arsénico mayor a
0.01 mg/L

Provincia de Huanta (20
Centro poblados)

Huayilay, Runguyocc, Liochegua, Chocay,
Nueva Union, Huymay, Mosoccllaccta, Villa
Florida, - Paraccay,  Chihua, Cangari,
Allcuhuiliea, Urccuncancha, San Pedro de
Pampay, Periavente Baja, Villa Virgen,

Chaceo, Quinrapa, Uyuvurca San Antomo de|

Cullucha

presencia de
Arsénico y Plomo -
mayoar a 8.01 mg/L

I_ Provincia de La.Mér (11
Centro poblados) =

1 Manntan,

Carmen Pampa,
- Qarhuapampa,
Mlllpo Ranra,

' Comunpiari,
Chorrobamba,  Chungui,
Pacobamba, Unlon Cristal,

_ Mollepucro

prasencia de

Arsénico y Plomo

[mayor a 0.01 mg/L

' Provmcra de Lucanas (39
Centro poblados)

Puquio, Chlpao,_An'da_marca. Mayobamba

Aucara, Challhualia, Para; Santa Rosa, lomao |-
.Santa Lucia, |

toma, Pulpito, Pampahuasi,
Huanca, Chuya, San Antonio, San. Pedro,

- | Santa Ana Sancos, Nueva Esperanza da |

Oncalcocha, Chavifa. Barrio Carmen Alto,
Santa Ana de ' Huaycahuacho, Ishua,
Ceochapata, Pirca, Valle Marcopuquio, Santa
Cruz, Jaboneria, Mayacto, Carhuanaire,
Santiago de Pacucha, Santa Cruz de Pichigua,
Amoca, Santiago de Vado, Pampa Galeras,

presencia de
Arsénico y Plomo
mayor a 0.01 mg/l.

Puchica,

|Pampa  Redonda Baja, Lisahuacca,
Acclahuifo, Santa Cruz de Orccosa
Pampamarca
o _ Ccasaccahua, Patari, Chumpl Yuracchuasi, resencia d
Provincia de Parinacochas | Upahuacho, Acos, Pacapausa, K éeerIa F?I
{(12-Centro pobtados) - Huanaccmarca, Ccollpacucho, Fsenico y Tloma

mayor a 0.01 mg/L _

Ccollpabamba, Quishuarani
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Provincia de Paucar del Huallhua, Pausa, Anan Huayllas, Ayararanca, | presencia de
Sara Sara (10-Centro Alpabamba, Nahua Alta, Soteca, Colpar, Arsénico y Plomo
poblados) Pomacocha, Mirmaca mayor a 0.01 mg/L.

Cayara, Canaria, Santa Rosa de Saccllani,

Provincia de Victor presencia de
Fajardo {10-Centro Ma;:op(gmpiblgg)ar;ﬁg ﬁr:a;‘utét?an :O:Srggo Arsénico y Plomo
poblados) %‘:fc:mafc’; s Fitagua, » B ' ' mayor a 0.01 mg/L
Provincia de Vilcashuman . presencia de
(03-Centro poblados) Huanquispa, Ocopa, Carhuanca .;urg._lerrl:]? Ih|-11:-.!yor a

Fuente: Base de datos de la Direccion Ejecutiva de Salud Ambiental-DIRESA

8. LINEAMIENTOS DE LA INTERVENCION SANITARIA:

8.1 Vigilancia de la Calidad del Agua para consumo Humano

8.2 Vigilancia epidemiolégica de factores de riesgo de exposicién
8.3 Atencidn integral de las personas expuestas

8.4 Promocidn de la Salud

8.5 Comunicacion

9 ACTIVIDADES A DESARROLLARSE POR COMPONENTE SANITARIO

9.1 Vigilancia de la Calidad del Agua para consumo Humano:

En cumplimiento al Decreto Supremo N° 031-2010-SA, del Reglamento de la
Calidad del Agua para Consumo Humano y la Resolucién Ministerial N°® 878-
2019/MINSA, se orientaran las siguientes intervenciones: Inspeccién Sanitaria de
los sistemas de agua potable en zona urbana y rural.

Inspeccion sanitaria de sistemas de agua potable.

Inspeccion especializada en el &mbito urbano.

Inspeccién especializada en el dmbito rural.

Monitoreo de Parametros de Campo de los sistemas de agua potable en
Zzona urbana y rural. _ :

Analisis de pardmetros Bacterioldgicos.

Analisis de parametros Parasitoldgicos.

Analisis Fisicos Quimicos.

Analisis de Metales Pesados.

Analisis de los riesgos sanitarios.

Asistencia técnica en desinfeccion y cloracion en centros poblados del
ambito rural con sistema de abastecimiento de agua para consumo
humano.

9.2 Vigilancia epidemioldgica de factores de riesgo de exposicién:
En el marco de las competencias establecida en la Norma Técnica N° 111-
2014-MINSA/ DGE - V.01 Vigilancia Epidemioldgica en Salud Publica de

Factores de Riesgo por Exposicidn e Intoxicacion por Metales pesados y
Metaloides se programa las siguientes acciones:
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= Asistencia técnica para el fortalecimiento de las capacidades al
personal de salud sobre la aplicacion de ias fichas de investigacion
epidemioidgica. .

. FortaIeCImlento de la wgrlanma ep!demloléglca en Salud Publlca de
Factores de Riesgo por Exp03|c:10n e. Intomcacmn por Metales
pesados y Metaloides.

* Elaboracion del Andlisis situacional

-2 Monitoreo de la vigilancia epldemlologlca por exposicion a metales

~ pesados y otras sustancias qufmicas en las redes de salud. -

= Supervisién de ‘la Vigilancia epidemioldgica por exposicion a
metaies pesados y otras sustancias quimicas en las redes de salud_

9. 3Atencl6n mtegral de Ias personas expuestas :

» -Fortalemmuento de COmpetencias al personal de’ salud para brindar
-atencién integral de las personas expuestas: blisqueda de signos y
sintomas relacionados a la exposicion a metales pesados, metaloides y
otras sustancias quimicas, con enfoque de curso de vida. ,

= Atencidn integral por etapas de vida; CRED Inmunlzamon control
prenatal, salud bucal, atencion médica. '

‘. Detenmnamén de metales pesados mediante toma de muestras bioldgicas
_en personas expuestas a fuentes contamlnantes de acuerdo a cnterlo .
médico durante la atencién de salud.

» Capacitacion sobre la toma de muestras biolégicas en eI personal de a

. red de laboratorios. :

» Dosaje de segwmlento de metales pesados a personas con categonas de

~ exposicion, de acuerdo a.criterio médico. ' -

= Referencia para atencién a la especialidad que reqwera Ia personas con

sintomas o signos asoclados a exposicion a metales pesados metalordes '

y otras sustancuas qu;mlcas

L .
lAtencién mtegral de Ias personas expuastas

s _Fortalemmlento de competenmas al personal de salud para bnndar .

© atencién |ntegral de las personas expuestas busqueda de signos y -
sintomas relacionados a la exposicién a metales pesados, metaloides y

. -ofras sustanmas qu;mlcas con enfoque de curso de vida.

*  Atencion integral por etapas de vida; CRED, lnmunazacic’m -control

_ prenata! salud bucal; atencidén médica.

m o Determlnamon de metales pesados mediante toma de muestras bioldgicas

cen personas eXpuestas a fuentes contamlnantes de acuerdo a criterio

médico durante la atencion de salud. -

» Capac;tacmn sobre la toma de muestras biolégicas en eI personal de la

- red de laboratorios, -

» Dosaje de segmmlento de metales pesados a personas con categorfas de
exposicion, de acuerdo a criterio médico. :

» Referenma para atencron ala espemahdad que reqUIera la personas con

-
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sintomas o signos asociados a exposicion a metales pesados, metaloides
y otras sustancias quimicas.

= Fortalecimiento de competencias de las Organizaciones Comunales para
la Vigilancia Comunitaria y referencia oportuna de personas expuestas a
la contaminacion por Metales Pesados, Sustancias Quimicas e
Hidrocarburos

= Coordina el gobiemno local para el proceso de asistencia técnica y
acompafiamiento en la implementacion de la estrategia de Vigilancia
Comunitaria (contenidos claves, instrumentos y metodologias). De ser el
caso, la Red/MR articulard las acciones con el establecimiento de salud de
la zona.

» Reporte trimestral de la vigilancia comunitaria a la municipalidad y
Red/MR.

* Fortalecimiento de capacidades de la persona, familia y comunidad, para
cambiar los estilos de vida con enfoque intercultural, derechos humanos y
género.

10. LINEAS DE ACCION:

LINEA DE ACCION 1: VIGILANCIA SANITARIA DEL AGUA PARA
CONSUMO HUMANO

1. Vigilancia sanitaria de 1.1. Fortalecimiento de las | Capacitacién en vigilancia

la calidad del agua para competencias del sanitaria del agua para
consumo humano en las | personal de salud en consumo humano, al
Provincias de Cangallo, vigilancia sanitaria del personal que desarrolla
Huamanga, Huanca agua para consumo actividades de salud
Sancos, Huanta, La Mar, | humano, de las Provincias | ambiental de los |
Lucanas, Parinacochas y | priorizadas. establecimientos de salud
Paucar del Sara Sara, priorizados,
Victor Fajardo y 1.2, Vigilancia de la inspeccion Sanitaria,
Vilcashuaman calidad del agua para Inspecciones
consumo humano en las especializadas en el
Provincias priorizadas ambito urbano y rural

Monitoreo de parémetros
de campo en el &mbito
urbano y rural y andlisis
de muestras en los
parametros:
Bactericldgicas,
Parasitolégicos Fisico-
Quimicos y metales
pesados en el agua para
consumo humano; y
asistencia técnica en
desinfeccion y cloracién
en centros poblados del
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Ambito rural con sistema
de abastecimiento de
agua para consumo
humano.

1.3 Supervision de la
ejecucion de las

actividades de ia vigilancia

sanitaria del agua para
consumo humano.

Supervision seguimiento
del cumplimiento de del
plan respecto a la
vigilancia de la calidad del
agua para consumo
humano.

| 1.4. Notificacién y -

comunicaciénalas -~
autoridades _
correspondientes de la .
Regidn Ayacucho, para la
toma de acciones enel

Informe, notificacién de -
los riesgos sanitarios

‘encontrados,

comunicaciones y

- | notificaciones a las

entidades de la gestidn de
la calidad del agua para

consumo humano como
.| Gobiernos locales _
‘provinciales y distritales a

-la Direccién Regional de

marco de sus

‘comipetencias y funciones.

i Vivienda construccién y
1 Saneamiento, al Gobierno
Regional y organlzaciones
comunales para
implementacion de
~acciones en el marco de
sus funciones y
-gcompetencias.

LINEA DE ACCION 2: VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

2. Vigilancia
epidemiolégica de
factores de riesgo por

L'.’EAnEAcciéN | ACTIVIDADES
2.1 Asistencia técnica|
para~ Fortalecer las.
competencias ~ del

personal de la salud en
vigilancia epidemiolégica
por exXposicién a metales

| exposicidn a Metales pesados’ y metaloides
. Pesadr::s._ _ - Yiseglin (NTS N° 11-2014-
Metaloides, en las| miNSA/ DGE = V.01

Provincias Cangallo,
Huamanga, Huanca
Sancos, Huanta, La
Mar, Lucanas,
Parinacochas y
Paucar del * Sara

Vilcas Huaman.

Vigilancia Epidemiolégica
en Salud Publica de

Factores de Riesgo por|

Exposicion e Intoxicacion

capacitacién al personal de salud de las
Provincias - priorizadas, identificacion de
factores de riesgos de exposicién a metales

pesados, instrumentos de_ la vigilancia
epidemiolégica,  investigacion,  visitas

domiciliarias.

Sara, Victor Fajardo y |-

or MP y Metaloides.

2.2. Fortalecimiento de la
vigilancia epidemiologica

..Recolecmon de |nformac;|6n a través de ta

|riesgo por exposicién e intoxicacion por

aplicacién ficha epidemiolégica de la
vigilancia epidemiolégica de factores del

- imetales pesados y metaloides
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Elaborar mapas de zonas de riesgo
identificado por metales pesados y
metaloides, v salas situacionales.
Establecer mecanismos de alertas
tempranas en los estabiecimientos de salud
identificados como zonas de riesgo de
exposicion.

Analisis de la informacién de la vigilancia de
factores de riesgo por exposicién e
intoxicacién por metales pesados v
metaloides

Notificacion, procesamiento y control de
calidad) de las zonas priorizadas

23 Monitoreo de la
Vigilancia epidemioldgica
por exposicidn a metales
pesados y otras
sustancias quimicas en
las unidades notificantss
de las Redes de Salud
priorizadas.

2.4. Supervision de la
Vigilancia epidemiolégica
por exposicion a metales
pesados ¥ otras
sustancias quimicas en
las unidades notificantes
de las Redes de
priorizadas.

Monitoreo de la vigilancia epidemioldgica en
los establecimientos de salud las Provincias
priorizada

Supervision de la vigilancia epidemiolégica
en los establecimientos de salud de las
Provincias priorizadas.

LINEA DE ACCION 3: ATENCION INTEGRAL DE SALUD
'LINEA DE ACCION TIVIDADE 'AREAS
.. | 3. Atencién integral por 3 1 Capamtacuon (via Capacntacic'an al personal de
2\ | etapas de vida. Parala | remota) a personalde | salud: criterios de exposicién y
o Q’i poblacidn de las salud para la atencién criterios clinicos para determinar
=7 | Provincias de en las integral de salud a las signos y sintomas, por

Provincias Cangallo, personas expuestas a exposicién crénica a metales
Huamanga, Huanca metales pesados, pesados u otras sustancias
Sancos, Huanta, La metaloides y otras quimicas, identificadas durante
Mar, Lucanas, sustancias quimicas. el examen clinico.
Parinacochas y Paucar | 3.2 Atencién integral de | Atencién de salud integral y
del Sara Sara, Victor salud; con enfoque en referencia para la atencién
Fajardo y Vilcas el abordaje integral de especialistas por cursos de vida
_ Huaman. priorizando a | la exposicion a metales | (oferta fija, oferta mévil,
y ;%Eéﬁgg Io:q. menores de 12 pesados y otras telemedicina) dirigida a la

QL afos, gestantes y sustancias quimicas. poblacidn priorizada: por curso
adultos mayores. de vida
3.3 toma de muestras a | Implementacién de la Visita
las personas sospechas | familiar integral
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0 probables segun
criterio clinico del que
son captados en la
atencion integral
extramurales e
intramurales,
procesamiento de
muestras biolégicas por
CENSOPAS. :

SN

. _M}ME
ATATO

Toma de muestras bioldgicas
para determinacion de metales -
pesados, por personal
capacitado {de acuerdo a -
criterio médico).

Procesamiento y andlisis de
| metales pesados realizado por
| CENSOPAS. - -

3.4 Seguimiento y
Supervision de ia
ejecucion de las _
actividades de atencion
de salud (integral y
especializada)

Supervision de la atencién de-
salud {integral y especializada)

trimestral y semestral de

acuerdo clinico del medico.

LINEA DE ACCION 4: PROMOCION DE LA SALUD

LINEA DE |
ACCION

| ACTIVIDADES

TAREAS .

4. Fortalecimiento
|-de la participacién
ciudadana en las .
| Provincias de -
-t Lucanas, '
| Parinacochas y
| Paucar del Sara
| Sara, para la

' vngrlancna
comunitaria de
.| riesgos de

| exposicién a
metales pesados y
otras sustancias
quimicas
pricrizando
| menores de 12
afnos, gestantes y
adultos mayores.

4.1 Sensibilizacion de las
autoridades locales,

| instituciones publicas y

privadas y organizaciones
comunales, ifderes sociales,

| lideres comunales.y personal

de Salud, para identificacion
y reconocimiento de la
poblacién en riesgo de _
exposicion a metal pesado

Arsénico'y compromiso para

su participacion en las
diferentes actividades de
prevencion de enfermedades

ocasionados por el Arsénico.

Reunion virtual de
Sensibilizacién de las
autoridades locales, -
instituciones publicas y prlvadas
y orgahizaciones comunales,
lideres sociales, lideres .

| comunales y personal de Salud,

para identificacion y _
reconocimiento de la poblacién

en riesgo de exposicion a metal
Ppesado Arsénico

| Elaboracién de plan local frente
| a exposicidn a metales pesados

para fortalecer respuesta

 sanitaria y promocién de

practicas saludables

(4.2 Fortalecimiento de

competencias autoridades
locales, instituciones publicas

| ¥ privadas, organizaciones

comunales, lideres sociales,
lideres comunales y personal
de Salud, sobre las practicas
salud‘ab_l_es de prevencion de
enfermedades ocasionados
por el Arsénico.

Reunion Virtual de capacrtacuon
de personal de Salud,
autoridades locales,
instituciones publicas y
privadas, sobre las practicas
saludables de prevencién de
enfermedades ocasionados por
el Arsénico.

Reunidn Virtual de capacnamon
de, organizaciones comunales,
lideres sociales, lideres
comunales y personal de Salud,
sobre las practicas saludables
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de las personas, familias y
comunidad en la prevencion de
enfermedades ocasionados por
¢l Metal pesado Arsénico

4.3 Fortalecimiento de
competencias de las
autoridades locales,
instituciones publicas y
privadas y organizaciones
comunales, lideres sociales,
Ilderes comunates y personal
de Salud, para la
participacion, vigilancia y
referencia de personas
expuestas con signos y
sintomas por el Metal
Arsénico.

Reunién Virtual de capacitacion
de Comités Comunales, Lideres
comunales y Lideres para la
participacion, vigilancia y
referencia oportuna de personas
expuestas con signos y
sintomas por el Metal Arsénico,
en contexto

LINEA DE ACCION 5;: COMUNICACION COMUNITARIA

5.1 Forrmacién
y comunicacion
para la prevencion
de enfermedades
por exposicion a
metales pesados y
otras sustancias
quimicas, en los
distritos de
lLucanas, San Pedro
y Puquio

Difusion de mensajes a
través de perifoneo,
impresién de materiales
como banderolas y posters
para prevenir enfermedades
p%;exposicién a metales
pesados y otras sustancias
quimicas, en los distritos de
L.ucanas, San Pedro y
Puquio
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RESUMEN PRESUPUESTAL POR LINEAS DE ACCION

CUADRO DE REQUERIMIENTO PRESUPUESTAL PARA LAS ACTIVIDADES
PLANIFICADAS
POR CADA COMPONENTE

LINEA DE

ACCION ACTIVIDAD COSTOS s/.

Vigilancia sanitaria de la calidad del agua para
consumo humano, para la atencion Integral de Salud
de Poblacién Expuesta a Metales Pesados,| S/615,122.03
Metaloides y Otras Sustancias Quimicas en Zonas de
Riesgo, Regién Ayacucho 2024-2026

Vigilancia epidemioldgica de factores de riesgo por
Linea de [exposicidn a Metales Pesados, Metaloides y Otras
Accién 2: |Sustancias Quimicas en Zonas de Riesgo, Region
Ayacucho 2024-2026

Linea de
Accion 1:

S/ 600,687.00

Atencion médica integral y especializada, para ia
Linea de |poblacion Expuesta a Metales Pesados, Metaloides vy
Acclén 3: [Otras Sustancias Quimicas en Zonas de Riesgo,
Regidon Ayacucho 2024-2026

S/1,467,120.10

Promocién de la salud en la poblacidn Expuesta a
Linea de |Metales Pesados, Metaloides y Otras Sustancias
Accién 4; | Quimicas en Zonas de Riesgo, Region Ayacucho
2024-2026.

Comunicacién Comunitaria en la poblacién Expuesta
a Metales Pesados, Metaloides y Otras Sustancias
Quimicas en Zonas de Riesgo, Regién Ayacucho
2024-2026,

COSTO TOTAL ACTIVIDAD S/3,161,997.00

S/ 278,224.94

S/ 119,400.00

Se estima un presupuesto total de S/. S/ 3,161,997.00 el mismo que sera
financiado con cargo al Presupuesto del pliego del gobierno regional de su
implementacién, fuente de financiamiento 1. Recursos Ordinarios, genérica de
gasto 2.3. Bienes y Servicios
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CUADRO DE REQUERIMIENTO PRESUPUESTAL POR UNIDAD

| EJECUTORA
N° UNIDAD EJECUTORA - _____COSTOS s/.
4 |DIRECCION REGIONAL I
- AYACUCHO . - S/ 141,627.36
2 |RED DE SALUD CENTRO $/317,690.00
3 |RED DE SALUD SAN FRANCISCO S/ 466,010.00 -
4 {RED DE SALUD SAN MIGUEL - S1557,904.35
5 |REDDE SALUD HUAMANGA |  $/405260.00
6 ~ |RED DE SALUD PUQUIO - | S/425,733.00
7 |REDDE SALUDCORACORA . |  §/479,975.00
8 |REDDESALUDHUANTA |  §/367,797.36
COSTO TOTAL ACTIVIDAD S/ 3,161,997

La implementacién del presente plan evaluacién del “Documento Técnico: Plan
- de Intervencion Sanitaria para la Atencién Integral de Salud de

Poblacién Expuesta a Metales Pesados, Metaloides y Otras
Sustancias Quimicas en Zonas de Riesgo, Regién Ayacucho

2024-2026, seré de responsabilidad compartida del Gobierno Regional de
‘Ayacucho y del Ministerio de Salud; para lo que la DIRESA realizara, las
gestiones e |mpulso correspondiente, en el marco de sus competencias, de
-forma articulada con los QOrganos y Unidades Organicas del Ministerio de Salud.
En dicho contexto asumen responsabilidades: :
.Goblemo Regional de Ayacucho '
2\ »-Direccién Regional de Salud Ayacucho -
4 > Direccion Ejecutiva de Salud de las Personas:
/ > Direccidn de Atencién Integral de Salud
> Direccién Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria
> Direccién Ejecutiva de Salud Ambiental. :
- > Direccién de Laboratorio Regional de Salud Publica -
» Direccion Ejecutiva de Promocién de la Salud.
» Red de Salud Centro
> Red de Salud Coracora
> Red de Salud Huamanga
» Red de Salud Huanta
» Red de Salud Puquio
- > Red de Salud San Francisco
: » Red de Salud San Mlguel
/ Mmlsteno de Salud
Viceministerio de Salud Pablica '
» Direccion General de Intervenciones Estrateglcas en Salud Publica
(DGIESP): '
¢ Direccion de Promocién de la Salud — DPROM.
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> Direccion General de Salud Ambiental e Inocuidad Alimentaria (DIGESA).
> Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades
(CDC).

10.MONITOREQ Y SUPERVISION PLAN INTEGRAL DE LOS ANOS 2024 Y
2026

Ei presente Plan serd monitoreado y supervisado por las Direcciones Generales
y Centros Desconcentrados del Ministerio de Salud, y por el equipo de gestidn de
la Direccidn Regional de Salud Ayacucho. Establece cinco lineamientos de
intervencion orientados a la atencién médica integral y especializada en la
poblacién vulnerable de nifios, nifias, madres gestantes y adultos mayores; asi
como de vigilancia epidemioldgica, vigilancia sanitaria, promocién de la salud y
comunicacion de riesgo, acciones que seran desarrolladas en el marco de un
trabajo coordinado por niveles nacional, regional y local y seran evaluadas en
forma trimestral tanto como en el avance fisico y financieros.
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